Ruhe, Warme, Ingwer-Tee
< Schlaf

Tag Woche Monat Jahr

Sa., 3. Aug. ¥
Schlaf
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Tag Woche Monat Jahr

So., 4. Aug. ¥
Schlaf
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Ich bin ein bisschen krank und kuriere den Mannerschnupfen



https://www.burks.de/burksblog/2024/08/04/ruhe-waerme-ingwer-teee

oder was auch immer mit den bekannten Hausmitteln aus.



