
Schnitzel von allem

Eigentlich kaufe ich ganz gesund ein, die Wurst, die ich zum
Frühstück zwingend esse, war noch nicht im Wagen. Wenn ich mir
den Schnellfraßquatsch ansehe, mit denen andere Leute an der
Kasse auftauchen… ekelig. Der Plan für heute und morgen ist
vegetarischer  Kartoffelauflauf  italienischer  Art  und
Haferflockenschnitzel  an  Gurkensalat.
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