Vorwarts zum Halbmarathon!

OCT 8, 2012 10:56 AM

SPORT

Running
DURATION DISTANCE
1:48:04 € 872mites
AVG. SPEED AVG. PACE

m 4.84mph 12:23min/mile
CALORIES HYDRATION
1199kcal 110z

Hier fragte neulich jemand, ob ich noch auf Diat sei.
[Brallmodus on] Ja, ich bin! [Brullmodus off] Falls ich meine
Strecke zwei Mal umrundete, liefe ich Halbmarathon. Nun denn!
Der Anfang ist gemacht.
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